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Pudasjärven seurakunnan diakoni Marko Väyrynen kävi kertomassa 
hyvinvointivaliokunnan jäsenille Perheen parhaaksi-projektista. 
Ennaltaehkäisevään perhetyöhön käynnistettiin kolmivuotinen projekti  
vuonna 2022 ja siinä on mukana seurakunnan lisäksi kaupungin 
nuorisopalvelut, koulu- ja terveyspalvelut, perheneuvolapalvelut ja sosiaali- 
ja perhepalvelut.  
 
Tammikuussa 2022 tehtiin projektille toimintasuunnitelma jossa perheille 
järjestettiin erilaisia tapahtumia, ideana on ollut saada perheet 
osallistumaan yhdessä ja se on toteutunut hyvin. Osallistujamäärät ovat 
kasvaneet koko ajan.  
 
Hyvinvointivaliokunnan jäsenet suhtautuivat hyvin positiivisesti tähän 
hankkeeseen ja toivoivat jatkossakin ikärajattomia tapahtumia koko 
perheelle. Nostettiin esille, että on paljon tapahtumia mitkä on suunnattu 
tietylle ikäryhmälle ja siksi perhe ei yhdessä niihin voi osallistua. Koko 
perheelle ns. vauvasta vaariin suunnatut tapahtumat ovat perhetyön 
kannalta erittäin tärkeitä. Hyvinvointivaliokunnasta annettiin idea 
matalankynnyksen tutustumiseen eri urheilulajeihin, mm. frisbeegolf ja golf, 
mihin molempiin on Pudasjärvellä hyvät harrastusmahdollisuudet, myös 
hevosenhoitokurssia vinkattiin. Lähialueen omat paikat on hyvä saada 
perheiden tietoisuuteen. Koulujen erityisryhmät nostettiin myös esille.  
 
Marko Väyrynen pyysi apuja vanhempainkoulu-tilaisuuden järjestämiseen. 
Luvattiin selvittää jos saataisiin puhuja tähän tilaisuuteen, laitettiin alustava 
kysely asiasta myös Vanhempien Akatemialle mikä tarjoaa valtakunnallista 
tukea vanhemmuuteen. Selvitetään myös onko kaupungilla koulutuksen 
saaneita henkilöitä tämmöisen tilaisuuden vetämiseen.   
 
 
 
  
 
 
 
 

  
 

    
 

 
  
 
 
 


