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Hyvinvointivaliokunta    
 
Aika 14.12.2023 klo 16:00 - 20:16 
 
Paikka Hybridikokous, Hyvän olon keskus Pirtti, Pääty tai Teams 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
 
 

  

§ 84 Kokouksen avaus, läsnäolijat ja muistion tarkastajan valinta 3 
§ 85 Ateriapalvelujen tuottaminen 4 
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§ 87 Hyvinvointivaliokunnan toiminnan arviointi kuluneen vuoden 

osalta 
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§ 88 Hyvinvointivaliokunnan kokousajat 2024 10 
§ 89 Muut esille tulevat asiat 11 
§ 90 Kokouksen päättäminen 12 
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Osallistujat 
 
 Nimi Klo Tehtävä Lisätiedot 

 
 

Läsnä Väyrynen Mirka 16:00 - 20:16 Puheenjohtaja  
 Virtanen Katri 16:00 - 20:16 Varapuheenjohtaja  
 Kortetjärvi Paavo 16:00 - 20:16 Jäsen  
 Majava Janne 16:00 - 19:28 Jäsen Teams-yhteydellä 
 Kosamo Henna 16:00 - 20:16 Varajäsen  
 Nivala Kaisa 16:00 - 20:16 Jäsen  
 Lantto Marja 16:00 - 20:16 Kh / valt edustaja  
 Holappa Juha  16:00 - 20:16 Esittelijä  
 Nivakoski Outi  16:00 - 20:16 Esittelijä  
 Riippi Anu  16:00 - 20:16 Sihteeri  

 
 
 
 
Poissa Nieminen Ari-Pekka 16:00 - 20:16 Jäsen  
 Niskasaari Anne 16:00 - 20:16 Jäsen  

 
 
 
 
Allekirjoitukset Muistio on allekirjoitettu sähköisesti 
 
  
 Mirka Väyrynen Anu Riippi 
 puheenjohtaja sihteeri 
 
 
 
 
Muistion  
tarkastus   Muistio on tarkastettu ja allekirjoitettu sähköisesti 

 
   
  Katri Virtanen 
  muistion tarkastaja  

   
   
Tarkastettu muistio on nähtävillä kaupungin verkkosivuilla     
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Hyvinvointivaliokunta § 84 14.12.2023 

 
Kokouksen avaus, läsnäolijat ja muistion tarkastajan valinta 
 
  
HYVINVOI 14.12.2023 § 84    
      
 

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 16:01, totesi läsnäolijat ja muistion 
tarkastajaksi valittiin Katri Virtanen. 
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Hyvinvointivaliokunta § 76 16.11.2023 
Hyvinvointivaliokunta § 85 14.12.2023 

 
Ateriapalvelujen tuottaminen 
 
HYVINVOI 16.11.2023 § 76  
  
 
 
 PPP-Köökki Oy aloitti toimintansa 1.1.2023 ateriapalveluiden 

tuottajana. Ateriapalveluiden keskuskeittiö sijaitsee Hirsikampuksella, 
josta ateriat jaetaan Pudasjärven kaupungin kouluille ja 
varhaiskasvatukseen. Ateriapalvelut on puhuttaneet paljon syksyn 
aikana, hyvinvointivaliokunnalle on tullut myös palautetta 
ateriapalvelun laadusta ja sen heikkenemisestä.  

 
 Opetus- ja sivistysjohtaja Juha Holappa esitteli sopimusluonnosta 

ateriapalveluista. Uusi sopimuskausi on kalenterivuosi. Valiokunnan 
jäsenet kiinnittivät huomiota ateriahintaan 5,14e sekä siihen että hinta 
on sama kaikilla asiakasryhmillä. Annoskoko on kuitenkin eri päiväkoti-
ikäisellä verrattuna teini-ikäiseen. Keskusteltiin myös kouluissa 
tarjottavasta välipalasta sekä sen hinnasta.  

 
 Pohdittiin myös ateriahinnoista jakelukeittiön ja valmistuskeittiön välillä, 

toivottiin tähän laskelmia jotta nähtäisiin hintaerot. 
 
 Hyvinvontivaliokunta toivoo ateriapalveluiden tarjoajan edustajaa 

kokoukseen paikalle kertomaan tarkemmin tulevan sopimuksen 
ateriahinnoista sekä laskutusperiaatteista. Nykyään laskutus on  
toteutunut täydellä oppilasmäärällä.  

 
   
 
    

 
    
 
 
 
 
HYVINVOI 14.12.2023 § 85    
2489/00.01.03/2023    
 
 

 
Hyvinvointivaliokunta jatkoi ateriapalveluiden tulevan sopimuksen 
käsittelyä, kokouksessa mukana PPP-Köökki Oy:stä toimitusjohtaja Anu 
Turunen ja ruokapalvelupäällikkö Heidi Timonen. 
 
Keskusteltiin vilkkaasti ruuan laadusta, välipalan sisällöstä, hävikkiruuan 
määrästä ja tarjolla olevasta ruuasta sekä sen maistuvuudesta 
asiakaskunnalle. Ateriahinta myös herätti kysymyksia ja hämmennystä 
koska ateriahinta on sama kaikille, vaikka annoskoot ovat erilaiset. 
Ateriahinta ei ole aiemmin todettu 5,14e vaan käytössä on koulukohtaiset 
hinnat. Hinnat määräytyvät asiakasmäärän mukaan ja jokaiseen ateriaan 
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Hyvinvointivaliokunta § 76 16.11.2023 
Hyvinvointivaliokunta § 85 14.12.2023 

tulee myös muita kustannuksia, mm. henkilöstö-, hallinto- ja 
kuljetuskustannukset, aterian perushinnan ollessa 3,41e. Ensi vuodelle 
PPP-Köökki Oy saa käyttöön uuden toiminnanohjausjärjestelmän jolloin 
hinnoittelu saadaan asiakaskohtaisemmaksi annoskokojen mukaan.  
 
Käytiin läpi kevätkaudelle 2024 suunniteltu ruokalista. Valiokunnan jäsenet 
kiinnittivät huomiota ruokalistan monipuolisuuteen ja se sai kiitoksia 
osakseen. Joka viikkoinen ainoastaan kasvisruokaa tarjolla oleva päivä 
herätti kuitenkin keskustelua, koska kasvisvaihtoehto on tarjolla joka päivä.  
Turunen ja Timonen kertoivat taustalla olevan THL:n 2017 
kouluruokailusuosituksen,  jonka mukaan päätös pelkästä 
kasvisruokapäivästä on tehty.  

 
Valiokunta tarkasteli THL vuoden 2017 kouluruokasuositusta ja sen 
mukaan tarjolla olisi hyvä olla kaksi pääruokavaihtoehtoa, joista toinen voi 
olla kasvisruoka ja ellei kouluruokailussa ole päivittäin valittavissa 
kasvisruokavaihtoehtoa, suositellaan kasvisruokapäivän järjestämistä 
esimerkiksi kerran viikossa. Perusteet Pudasjärvellä ei näin ollen täyty 
pelkkään kasvisruokapäivään, koska kasvisruokaa on tarjolla jokaisena 
päivänä. 
 
Tarkasteltiin nuorisovaltuuston toteuttamaa Hyvinvointikysely Pudasjärven 
lapsille ja nuorille v 2023 tuloksia, kysely koski osittain myös kouluruokaa 
ja se on toteutettu kaikille koululaisille keväällä ja syksyllä 2023.  
Kyselyssä 1 vastaajia oli yhteensä 258, mukana  muut koulut paitsi 
Hirsikampus ja kysely 2 vastaajia oli yhteensä 195, mukana  Hirsikampus. 
 
Kyselyssä vastausasteikko oli 1-10. Kysymykseen ”Oletko tyytyväinen 
kouluruokaan? ” kyselyssä 1 keskiarvo oli 6,4 ja kyselyssä 2 keskiarvo oli 
5,0. Valiokunta kiinnitti huomiota siihen, että keskiarvo oli varsin matala ja 
oli syksyllä laskenut kevään luvusta reilusti. Lisäksi toivottiin mm. ketsuppia 
ja muita mausteita, toiveruokia, liharuokia, kunnollista salaattia ja 
vähemmän toivottiin keittoja, porkkanaa kasvisruuissa ja 
kasviksia/kasvisruokaa, pinaattikeittoa. 
 
Toivottiin, että myös ruokapalvelujen tarjoaja toteuttaisi kyselyn 
asiakkailleen sekä säännöllisesti keräisi palautetta yhteistyössä koulujen 
kanssa.  
 
Hyvinvointivaliokunta on tyytyväinen jos tulevan sopimuksen 
ateriakustannukset ovat samalla tasolla, kuin aikaisempina vuosina. 
Valiokunta lämpimästi kiittää nuorisovaltuustoa hyvästä ja aktiivisesta 
otteesta hyvinvointikyselyn laatimisessa ja sen monipuolisesta sisällöstä.   
 
Valiokunta antaa ohjausesityksenään, että ruokapalvelua koskevaan 
sopimukseen tarkennetaan, että tarjottavien on oltava ruoka- sekä 
välipalalistan mukaista ja ettei koululaisilla olisi listoilla pelkästään 
kasvisruokapäivää.  
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Hyvinvointivaliokunta § 76 16.11.2023 
Hyvinvointivaliokunta § 85 14.12.2023 

    
 

 
    
 
 
  
Oheismateriaali 

HVV_14122023_Nuva-kysely2023-kouluruokailu 
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Hyvinvointivaliokunta § 75 16.11.2023 
Hyvinvointivaliokunta § 86 14.12.2023 

 
Tapahtuman järjestäminen 
 
HYVINVOI 16.11.2023 § 75  
  
 
 
 Perheen parhaaksi- projektin vetäjä Marko Väyrynen esitteli 

tapahtumaideaa hyvinvointivaliokunnalle. Ajatuksena on 
mahdollisuuksien mukaan järjestää perheille teemaviikko tai 
teemakuukausi joka olisi rakennettu päätapahtuman ympärille, 
päätapahtumana olisi luento vanhemmuudesta jossa olisi puhujana 
tunnettu, nimekäs puhuja.  

 
Tapahtuman ajankohta olisi syksy 2024, luennon päiväksi ehdotetaan 
11.9. tai 18.9. Puhujavieraaksi oli alustavasti jo kyselty lääketieteen 
tohtori, lapsuuden asiantuntija Jari Sinkkosta. Puhujavieraaksi 
valiokunta ehdotti myös psykoterapeutti Pia Penttalaa joka on tunnettu 
Supernanny Suomi -tositelevisio-ohjelmasta.  
 
Luennoitsijan kustannus on n. 4000-5000e riippuen puhujasta, hinnan 
päälle matka- sekä mahdolliset majoituskulut, lopullinen kustannus 
selviää myöhemmin. Luennon sisältöä pystytään räätälöimään 
kohderyhmälle sopivaksi ja hinta sisältäisi kaksi luentoa, toinen olisi 
kohdennettu esim. työntekijöille ja toinen vanhemmille.  
 
Hyvinvointivaliokunta totesi idean luennosta hyväksi ja jää odottamaan 
tarkempia selvityksiä järjestelyistä. Ideoitiin myös lahjakorttiarvontaa 
tapahtuman yhteyteen, lahjakortti voisi olla koko perheelle esim. 
Syötteelle ja toivottiin lastehoitopistettä luennon yhteyteen.  

 
   
 
   
 
HYVINVOI 14.12.2023 § 86    
2488/00.01.02/2023    
 
  

Hyvinvointivaliokunta sai lisää tietoa syksyllä 2024 järjestettävästä    
tapahtumasta. Tapahtuman ajankohdaksi päätettiin keskiviikko 18.9.2024 
ja puhujaksi valikoitui Supernanny Pia Penttala. Vierailun hinnaksi tulee n. 
6000e.  
 
Todettiin tapahtuman kustannuksen olevan suuri, mutta päätettiin 
suunnitella yhteistyössä varainkeruuta jotta saadaan kulut katettua. 
Koettiin tämmöinen tapahtuma merkitykselliseksi saada aikaiseksi. 
 
Hyvinvointivaliokunta jatkaa asian käsittelyä kun saadaan järjestelyitä 
eteenpäin.  
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Hyvinvointivaliokunta § 87 14.12.2023 

 
Hyvinvointivaliokunnan toiminnan arviointi kuluneen vuoden osalta 
  
HYVINVOI 14.12.2023 § 87    
2558/00.01.03/2023    
 
 
 Valiokunta arvioi toimintaansa kuluneen vuoden osalta, taustalla 15 

kokousta ja 90 asiakokonaisuutta. Kauden aikana on käsitelty paljon 
isoja, merkityksellisiä asioita mitkä ovat vaatineet paljon perehtymistä 
sekä taustatyötä.  

    
Valiokunnan työskentely on ollut tarttuvaa, vierailijoita on kokouksiin 
kutsuttu paljon ja saatu näin ollen laajasti lisätietoa käsiteltävien 
asioiden tueksi. Todettiin, että valiokunta on hyvin keskusteleva ja 
tästä johtuen kokoukset tahtoo välillä venyä oletettua pidemmiksi. 
 
Valiokuntatyöskentelyn todettiin kehittyneen koko ajan paremmaksi, 
keskustelujen kautta asiat tulevat käsiteltyä laajemmin. Viranhantijat 
kokivat saaneensa tukea omaan työhönsä ja asioden eteenpäin 
viemiseen.  
 
Arvioinnin yhteydessä nostettiin kehitysehdotus, että kokoukset olisivat 
kestoltaan lyhyempiä ja siihen keinoksi esim. että kokouksiin otetaan 
vähemmän asioita käsiteltäväksi. Vierailijoita voisi olla vain yksi per 
kokous. 
 
Loppukommenttina todettiin yksimielisesti, että hyvinvointivaliokunta on 
selvinnyt erittäin hyvin tästä rankasta vuodesta.  
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Hyvinvointivaliokunta § 88 14.12.2023 

 
Hyvinvointivaliokunnan kokousajat 2024 
  
HYVINVOI 14.12.2023 § 88    
2557/00.00.01/2023    
 
 
 Sovittiin hyvinvointivaliokunnan kokousajat kevätkaudelle 2024. 
  

Kokouspäivät ovat 18.1., 15.2., 14.3., 18.4., 16.5. ja 13.6. 
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Hyvinvointivaliokunta § 89 14.12.2023 

 
Muut asiat 
 
  
HYVINVOI 14.12.2023 § 89    
      
 
 

 
Kokouksessa ei ollut muita asioita. 
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Hyvinvointivaliokunta § 90 14.12.2023 

 
Kokouksen päättäminen 
 
  
HYVINVOI 14.12.2023 § 90    
    
 
 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 20:16. 
 

 
 

 


