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Hyvinvointivaliokunta

Aika 14.12.2023 klo 16:00 - 20:16
Paikka Hybridikokous, Hyvan olon keskus Pirtti, Paaty tai Teams

Kasitellyt asiat
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§ 84 Kokouksen avaus, l&snaolijat ja muistion tarkastajan valinta

§ 85 Ateriapalvelujen tuottaminen

§ 86 Tapahtuman jarjestaminen

§ 87 Hyvinvointivaliokunnan toiminnan arviointi kuluneen vuoden
osalta
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§ 89 Muut esille tulevat asiat

§ 90 Kokouksen paattdminen
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Osalllistujat
Nimi Klo Tehtava Lisatiedot
Lasna Vayrynen Mirka 16:00 - 20:16 Puheenjohtaja
Virtanen Katri 16:00 - 20:16 Varapuheenjohtaja
Kortetjarvi Paavo 16:00 - 20:16 Jasen
Majava Janne 16:00 - 19:28 Jasen Teams-yhteydella
Kosamo Henna 16:00 - 20:16 Varajasen
Nivala Kaisa 16:00 - 20:16 Jasen
Lantto Marja 16:00 - 20:16 Kh / valt edustaja
Holappa Juha 16:00 - 20:16 Esittelija
Nivakoski Outi 16:00 - 20:16 Esittelija
Riippi Anu 16:00 - 20:16 Sihteeri
Poissa Nieminen Ari-Pekka 16:00 - 20:16  Jasen

Niskasaari Anne

16:00 - 20:16  Jasen

Allekirjoitukset

Muistio on allekirjoitettu sdhkoisesti

Mirka Vayrynen
puheenjohtaja

Anu Riippi
sihteeri

Muistion
tarkastus

Muistio on tarkastettu ja allekirjoitettu sahkoisesti

Katri Virtanen

muistion tarkastaja

Tarkastettu muistio on nahtavilla kaupungin verkkosivuilla
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| Hyvinvointivaliokunta | § 84 | 14.12.2023

Kokouksen avaus, lasnaolijat ja muistion tarkastajan valinta

HYVINVOI 14.12.2023 § 84

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 16:01, totesi lasnaolijat ja muistion
tarkastajaksi valittiin Katri Virtanen.
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Ateriapalvelujen tuottaminen

HYVINVOI 16.11.2023 § 76

PPP-K606kki Oy aloitti toimintansa 1.1.2023 ateriapalveluiden
tuottajana. Ateriapalveluiden keskuskeittio sijaitsee Hirsikampuksella,
josta ateriat jaetaan Pudasjarven kaupungin kouluille ja
varhaiskasvatukseen. Ateriapalvelut on puhuttaneet paljon syksyn
aikana, hyvinvointivaliokunnalle on tullut myds palautetta
ateriapalvelun laadusta ja sen heikkenemisesta.

Opetus- ja sivistysjohtaja Juha Holappa esitteli sopimusluonnosta
ateriapalveluista. Uusi sopimuskausi on kalenterivuosi. Valiokunnan
jasenet kiinnittivat huomiota ateriahintaan 5,14e seka siihen etta hinta
on sama kaikilla asiakasryhmilla. Annoskoko on kuitenkin eri paivakoti-
ikaisellad verrattuna teini-ikdiseen. Keskusteltiin myds kouluissa
tarjottavasta valipalasta seka sen hinnasta.

Pohdittiin my0ds ateriahinnoista jakelukeittion ja valmistuskeittion valilla,
toivottiin tahan laskelmia jotta nahtaisiin hintaerot.

Hyvinvontivaliokunta toivoo ateriapalveluiden tarjoajan edustajaa
kokoukseen paikalle kertomaan tarkemmin tulevan sopimuksen
ateriahinnoista seka laskutusperiaatteista. Nykyaan laskutus on
toteutunut taydella oppilasmaaralla.

HYVINVOI 14.12.2023 § 85

2489/00.01.03/2023

Hyvinvointivaliokunta jatkoi ateriapalveluiden tulevan sopimuksen
kasittelya, kokouksessa mukana PPP-K&6kki Oy:sta toimitusjohtaja Anu
Turunen ja ruokapalvelupaallikkdé Heidi Timonen.

Keskusteltiin vilkkaasti ruuan laadusta, valipalan sisalldsta, havikkiruuan
maarasta ja tarjolla olevasta ruuasta seka sen maistuvuudesta
asiakaskunnalle. Ateriahinta myds heratti kysymyksia ja hAmmennysta
koska ateriahinta on sama kaikille, vaikka annoskoot ovat erilaiset.
Ateriahinta ei ole aiemmin todettu 5,14e vaan kaytdssa on koulukohtaiset
hinnat. Hinnat maaraytyvat asiakasmaaran mukaan ja jokaiseen ateriaan
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tulee myos muita kustannuksia, mm. henkildst6-, hallinto- ja
kuljetuskustannukset, aterian perushinnan ollessa 3,41e. Ensi vuodelle
PPP-Kookki Oy saa kayttoon uuden toiminnanohjausjarjestelman jolloin
hinnoittelu saadaan asiakaskohtaisemmaksi annoskokojen mukaan.

Kaytiin lapi kevatkaudelle 2024 suunniteltu ruokalista. Valiokunnan jasenet
kiinnittivat huomiota ruokalistan monipuolisuuteen ja se sai kiitoksia
osakseen. Joka viikkoinen ainoastaan kasvisruokaa tarjolla oleva paiva
heratti kuitenkin keskustelua, koska kasvisvaihtoehto on tarjolla joka paiva.
Turunen ja Timonen kertoivat taustalla olevan THL:n 2017
kouluruokailusuosituksen, jonka mukaan paatds pelkasta
kasvisruokapaivasta on tehty.

Valiokunta tarkasteli THL vuoden 2017 kouluruokasuositusta ja sen
mukaan tarjolla olisi hyva olla kaksi paaruokavaihtoehtoa, joista toinen voi
olla kasvisruoka ja ellei kouluruokailussa ole paivittain valittavissa
kasvisruokavaihtoehtoa, suositellaan kasvisruokapaivan jarjestamista
esimerkiksi kerran viikossa. Perusteet Pudasjarvella ei nain ollen tayty
pelkkaan kasvisruokapaivaan, koska kasvisruokaa on tarjolla jokaisena
paivana.

Tarkasteltiin nuorisovaltuuston toteuttamaa Hyvinvointikysely Pudasjarven
lapsille ja nuorille v 2023 tuloksia, kysely koski osittain myds kouluruokaa
ja se on toteutettu kaikille koululaisille kevaalla ja syksylla 2023.
Kyselyssa 1 vastaajia oli yhteensd 258, mukana muut koulut paitsi
Hirsikampus ja kysely 2 vastaajia oli yhteensa 195, mukana Hirsikampus.

Kyselyssa vastausasteikko oli 1-10. Kysymykseen "Oletko tyytyvainen
kouluruokaan? ” kyselyssa 1 keskiarvo oli 6,4 ja kyselyssa 2 keskiarvo oli
5,0. Valiokunta kiinnitti huomiota siihen, etta keskiarvo oli varsin matala ja
oli syksylla laskenut kevaan luvusta reilusti. Liséksi toivottiin mm. ketsuppia
ja muita mausteita, toiveruokia, liharuokia, kunnollista salaattia ja
vahemman toivottiin keittoja, porkkanaa kasvisruuissa ja
kasviksia/kasvisruokaa, pinaattikeittoa.

Toivottiin, ettd myds ruokapalvelujen tarjoaja toteuttaisi kyselyn
asiakkailleen seka saannollisesti keraisi palautetta yhteistyéssa koulujen
kanssa.

Hyvinvointivaliokunta on tyytyvainen jos tulevan sopimuksen
ateriakustannukset ovat samalla tasolla, kuin aikaisempina vuosina.
Valiokunta ldmpimasti kiittda nuorisovaltuustoa hyvasta ja aktiivisesta
otteesta hyvinvointikyselyn laatimisessa ja sen monipuolisesta sisalldsta.

Valiokunta antaa ohjausesityksenaan, ettd ruokapalvelua koskevaan
sopimukseen tarkennetaan, etta tarjottavien on oltava ruoka- seka
valipalalistan mukaista ja ettei koululaisilla olisi listoilla pelkastaan
kasvisruokapaivaa.
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Oheismateriaali

HVV_14122023_Nuva-kysely2023-kouluruokailu
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Tapahtuman jarjestaminen

HYVINVOI 16.11.2023 § 75

Perheen parhaaksi- projektin vetaja Marko Vayrynen esitteli
tapahtumaideaa hyvinvointivaliokunnalle. Ajatuksena on
mahdollisuuksien mukaan jarjestaa perheille teemaviikko tai
teemakuukausi joka olisi rakennettu paatapahtuman ymparille,
paatapahtumana olisi luento vanhemmuudesta jossa olisi puhujana
tunnettu, nimekas puhuja.

Tapahtuman ajankohta olisi syksy 2024, luennon paivaksi ehdotetaan
11.9. tai 18.9. Puhujavieraaksi oli alustavasti jo kyselty 1daketieteen
tohtori, lapsuuden asiantuntija Jari Sinkkosta. Puhujavieraaksi
valiokunta ehdotti myds psykoterapeutti Pia Penttalaa joka on tunnettu
Supernanny Suomi -tositelevisio-ohjelmasta.

Luennoitsijan kustannus on n. 4000-5000e riippuen puhujasta, hinnan
paalle matka- seka mahdolliset majoituskulut, lopullinen kustannus
selvidd myéhemmin. Luennon sisaltdéa pystytaan raataléimaan
kohderyhmalle sopivaksi ja hinta siséltaisi kaksi luentoa, toinen olisi
kohdennettu esim. tyontekijdille ja toinen vanhemmille.

Hyvinvointivaliokunta totesi idean luennosta hyvaksi ja jaa odottamaan
tarkempia selvityksia jarjestelyista. Ideoitiin myds lahjakorttiarvontaa
tapahtuman yhteyteen, lahjakortti voisi olla koko perheelle esim.
Syotteelle ja toivottiin lastehoitopistettd luennon yhteyteen.

HYVINVOI 14.12.2023 § 86
2488/00.01.02/2023

Hyvinvointivaliokunta sai lisaa tietoa syksylla 2024 jarjestettavasta
tapahtumasta. Tapahtuman ajankohdaksi paatettiin keskiviikko 18.9.2024
ja puhujaksi valikoitui Supernanny Pia Penttala. Vierailun hinnaksi tulee n.
6000e.

Todettiin tapahtuman kustannuksen olevan suuri, mutta paatettiin
suunnitella yhteisty6ssa varainkeruuta jotta saadaan kulut katettua.
Koettiin tdmmadinen tapahtuma merkitykselliseksi saada aikaiseksi.

Hyvinvointivaliokunta jatkaa asian kasittelya kun saadaan jarjestelyita
eteenpain.
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| Hyvinvointivaliokunta | § 87 | 14.12.2023

Hyvinvointivaliokunnan toiminnan arviointi kuluneen vuoden osalta

HYVINVOI 14.12.2023 § 87
2558/00.01.03/2023

Valiokunta arvioi toimintaansa kuluneen vuoden osalta, taustalla 15
kokousta ja 90 asiakokonaisuutta. Kauden aikana on kasitelty paljon
isoja, merkityksellisia asioita mitka ovat vaatineet paljon perehtymista
seka taustatyota.

Valiokunnan tyéskentely on ollut tarttuvaa, vierailijoita on kokouksiin
kutsuttu paljon ja saatu nain ollen laajasti lisatietoa kasiteltavien
asioiden tueksi. Todettiin, etta valiokunta on hyvin keskusteleva ja
tasta johtuen kokoukset tahtoo valilla venya oletettua pidemmiksi.

Valiokuntatydskentelyn todettiin kehittyneen koko ajan paremmaksi,
keskustelujen kautta asiat tulevat kasiteltya laajemmin. Viranhantijat
kokivat saaneensa tukea omaan ty6hdnsa ja asioden eteenpain
viemiseen.

Arvioinnin yhteydessa nostettiin kehitysehdotus, etta kokoukset olisivat
kestoltaan lyhyempia ja siihen keinoksi esim. etta kokouksiin otetaan
vahemman asioita kasiteltavaksi. Vierailijoita voisi olla vain yksi per
kokous.

Loppukommenttina todettiin yksimielisesti, ettd hyvinvointivaliokunta on
selvinnyt erittain hyvin tésta rankasta vuodesta.
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| Hyvinvointivaliokunta | §88 | 14.12.2023

Hyvinvointivaliokunnan kokousajat 2024

HYVINVOI 14.12.2023 § 88
2557/00.00.01/2023

Sovittiin hyvinvointivaliokunnan kokousajat kevatkaudelle 2024.

Kokouspaivat ovat 18.1., 15.2., 14.3., 18.4., 16.5. ja 13.6.
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| Hyvinvointivaliokunta | §89 | 14.12.2023

Muut asiat

HYVINVOI 14.12.2023 § 89

Kokouksessa ei ollut muita asioita.
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| Hyvinvointivaliokunta | §90 | 14.12.2023

Kokouksen paattaminen

HYVINVOI 14.12.2023 § 90

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 20:16.



