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 Esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteet päivitettiin 
vuonna 2025 perusopetuslain 2 §:ään tehdyn lisäyksen seurauksena. 
Lisäys koski liikunnallisen elämäntavan edistämistä. Opetushallitus 
antoi muutosmääräyksen joulukuussa 2025 ja päivitetyt perusteet 
astuivat voimaan 1.8.2026. Paikalliset esi- ja perusopetuksen 
opetussuunnitelmat tulee päivittää perusteiden mukaisesti. 

 
 Pudasjärven perusopetuksen paikallista opetussuunnitelmaa on 

päivitetty koulun toimintakulttuurin liikunnallistamisen osalta 
toimipisteiden ajatusten pohjalta. Perusopetuksen toimipisteet ideoivat 
ja tarkentavat liikunnallistamisen toteutustapoja lukuvuosittain omissa 
suunnitelmissaan. 

 
 Paikallisessa tarkennuksessa opetussuunnitelman luvussa 4.5. 

todetaan seuraavasti:  
 Toteutamme liikunnallisia teemapäiviä, esimerkiksi yleisurheilu- ja 

talviliikuntapäivä. Toiminnalliseen elämäntapaan liittyy myös eri 
oppimisympäristöihin liikkumiset kävellen tai pyöräillen. Koulu tekee 
yhteistyötä omien yhteistyökumppaneiden kautta, mm. nuorisotoimi ja 
seurakunta toteuttavat ohjattuja välituntitoimintoja mahdollisuuksien 
mukaan. Hankerahoitusten kautta saatujen liikuntavälineiden 
käyttäminen koulupäivien aikana ja oppilaiden tutustuttaminen eri 
liikuntalajeihin. Liikunnallisuutta ja liikunnallisuuden toteutumista 
seurataan koulun vuosikellossa. 

 
 Pudasjärven kaupungin hallintosäännön § 30 mukaan 

Hyvinvointijohtaja päättää opetussuunnitelmien hyväksymisestä 
esiopetuksen, peruskoulun ja lukion osalta  

 hyvinvointivaliokunnan ohjausesityksestä. 
 
Yritysvaikutusten arviointi: Päätöksellä ei ole merkittäviä yritysvaikutuksia. 
 
Esittelijän esitys 

Hyvinvointivaliokunta merkitsee tiedoksi esi- ja perusopetuksen 
opetussuunnitelman perusteiden päivityksen ja antaa hyvinvointijohtajalle 
ohjausesityksen hyväksyä ylle kirjatut paikalliset tarkennukset 
opetussuunnitelman lukuun 4.5. 
 
Valiokunta kävi keskustelua opetussuunnitelman painotuksista ja 
käytännön toteutuksesta.  
 
 
 
 

Ohjausesitys 
Hyvinvointivaliokunta merkitsee tiedoksi esi- ja perusopetuksen 
opetussuunnitelman perusteiden päivityksen sekä antaa 
hyvinvointijohtajalle ohjausesityksen hyväksyä opetussuunnitelman lukuun 



4.5 kirjatut paikalliset tarkennukset. Lisäksi valiokunta esittää 
hyväksyttäväksi kokouksessa esitetyt muut muutokset, jotka koskevat 
oppimisen tuen uudistukseen liittyviä opetussuunnitelmamerkintöjä lukuun 
7 ja 8, joustavan perusopetuksen järjestämistä koskevia tarkennuksia 
lukuun 5.4.2 sekä S2-opetussuunnitelman muutoksia lukuun 10. 
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